e  Zukunftswerkstatt: Berufs- und

Jahrgangsbezogene Seminare Lebensplanung - wie kannen Eltern
ihre Kinder unterstiitzen?

e Berufs- und Lebensplanung fiir
Mddchen und Jungen - was ist anders,
worauf miissen sich Eltern
konzentrieren?

e Berufsorientierung ganz praktisch:
Berufsfindung - Lebensziele und
Umsetzungsschritte

e Eltern unterstiitzen die Bewerbung
ihrer Kinder konkret- wie kann das

eltern und schule
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e Ankommen in der weiterfiihrenden
Schule - was kénnen Eltern tun?

e Selbststdndiges Lernen - was heifit
das fiir mein Kind und wie geht das?

¢ Grundlagen der Selbstsicherheit,
Wahrnehmung, Kommunikation und
Kompetenzen von Kindern - was

aussehen?
konnen Eltern und Schule tun?
o Der Familienrat als Mittel des
Selbst- und Familienmanagements Angebote fiir Eltern der Klassen 11 ff.

* Medien und Gewalt - wie gehen wir als
Eltern und LehrerInnen damit um?

e Geschlechterrollen erkennen und als
Chancen nutzen

e Kinder aus dem Haus - was kommt auf
uns als Eltern zu?
e Kinder aus dem Haus - was mache ich
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o Der Familienrat als Mittel des
Selbst- und Familienmanagements
o Pubertdt - Normen und Normalitdt

e Kein Bock auf Schule - wie gehen Ndhere Informationen: . .
Eltern damit am besten um> Forum Eltern und Schule Elternseminare und Seminare
e Sexudlitit - (k)ein Thema fiir Huckarder Str. 12 fir Eltern und LehrerInnen
Elternhaus und Schule 44147 Dortmund .
e Traumberuf - wie gelange ich zustdndige Mitarbeiterin: Ike Sprenger gemeinsam
dorthin? Email: Ikesprenger@aol.com
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¢ Dialog mit meinem Kind - Eltern als
Partner und Berater



Das Forum Eltern und Schule bietet seit
mehr als 30 Jahren Seminare fiir Eltern bzw.
Seminare fiir Eltern und LehrerInnen
gemeinsam an.

Auf den folgenden Seiten finden Sie 3 Arten
von schulinternen Elternseminaren:

e Elternseminare allgemein, d.h.
Seminare die sich an alle
interessierten Eltern wenden

e Seminare fiir ElternvertreterInnen
und solche, die es werden wollen

e jahrgangsbezogene Seminare, d.h.
Seminare, die fiir Eltern spezieller
Altersstufen besonders interessant
sein konnen

Eltern(+Lehrerinnen)Seminare

Zusammenarbeit von Schule und Elternhaus
stdrken

e Streitschlichtung, Gesprdche mit
.Schwierigen" LehrerInnen,
Gesprdche mit Schulleitung

e Schulentwicklung durch
Organisationsentwicklung von Eltern,
LehrerInnen und SchiilerInnen

e Elternabende lustvoll gestalten

e Verhaltensvereinbarungen -
Verhaltensvertrage

Rolle der Eltern in Schule stdrken

Erfolgreiche Elternarbeit durch
erfolgreiches Selbstmanagement
Umgang mit personlichen Angriffen
im Gesprdch

Erfolgreiche Unterstiitzung der
Elternarbeit im System Schule

Elternarbeit sichtbar machen

Die Kunst des Auftritts

Schule und Elternhaus als Lebensraum

Wie lernen unsere Kinder am besten
fiir die Zukunft?
Mobbing-Prdvention im
Klassenzimmer

Umgang mit .auffdlligen” Kindern
Medien- und Gewaltprdvention
Regeln, Grenzen, Strafen - wie und
wann?

Trennung und Scheidung - wie gehen
Eltern und Kinder damit um?
Lernhilfen und Lernberatung - was
konnen Eltern und Schule tun?
Brain-Gym und Lernprofile

Mit Lust und Laune gegen Stress -
was kdonnen alle Beteiligten tun?
Stdrkung der einzelnen und der
Gemeinschaft im Klassenrat
Psychische Erkrankungen bei Kindern
und Jugendlichen friihzeitig erkennen
- wann miissen Schule und Elternhaus
handeln?

Schulangst bei Kindern verstehen und
helfen

e Konflikte in Schule und Familie l6sen

e Miteinander gute Schule gestalten

e _Faule Socken" - Motivation und
Lernbereitschaft bei Kindern fardern

Seminare flr
Elternvertreterlnnen und
solche, die es werden wollen

Module Demokratie konkret

e Klarung der Rolle der Eltern - was
heiBt Schule fiir mich, wie soll Schule
sein?

e Wie funktioniert Schule eigentlich? -
Einflihrung in die Mitwirkungs- und
Gestaltungsmoglichkeiten von Eltern
in der Schule

e Von der Einladung bis zur Nutzung
von Informationskandlen - welche
Grundkompetenzen miissen Eltern
mitbringen?

Kommunikative Kompetenzen fiir die Arbeit
in der Schule trainieren

e Gruppen leiten, moderieren

e Einbringen von Redebeitrdgen

e Leitung von Arbeitsgesprdchen,
Sitzungen, Elternabenden

e Konfliktlésung und im Umgang mit
schwierigen Gesprdchspartnerinnen
und Gesprdchspartnern

* Moderieren - prdsentieren

Zukunftswerkstatt: Wie motiviere ich
andere Eltern zur Mitarbeit?



